
HORAIRES/JOURS LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI 

10h00 Temps d'accueil

JEUX

CUISINE

REPAS

12H / 13H30
REPAS ADJ 

13h30 Temps d'accueil Temps d'accueil Temps d'accueil

CHORALE* 
CRÉ ATELIER

Pyrogravure - sculpture bois- 

placo - bricolage…

16h15 - 17h00
Détente et collation

Temps de départ

Détente et collation

Temps de départ

Détente et collation

Temps de départ

* Période de vacances scolaires : 

gymnase ou E-Sport

* Période de vacances scolaires : 

activités sur l'ADJ

PLANNING D'ACTIVITES ADJ ETANG DE THAU 2024 

VENDREDI

LES SORTIES DU JEUDI 

JOURNEE 

COMPLETE

 

OU 

DEMIE JOURNEE

 1 JEUDI PAR MOIS :

GRANDS JEUX À L'ADJ  !

Temps d'accueil

MATINEE

NATATION

OBJECTI'FOTO JOURNAL
Interview - séance photo à thème                         

APRES 

MIDI CRÉ 'ATELIER 
pyrogravure  - sculpture bois - placo/ 

bricolage 

----------------------- 

  BÉNÉVOL'ARTS
 Vitrail - peinture - calligraphie                        

DU FÉE MAINS
couverture d'enmaillotage / création 

bijoux /création en tout genre   

THÉATRE & RADIO.

ÇA SE DISCUTE ?   

HANDISPORTS*                            

CRÉ 'ATELIER
Pyrogravure - sculpture bois - placo - 

bricolage….  

BOCCIA / JEUX                                                 

REPAS ADJ

Temps d'accueil

CRÉ 'ATELIER
Pyrogravure - sculpture bois- placo - 

bricolage….  ZEN & BIEN ÊTRE 

----------------------- 

  APA - EXPRESSION 

CORPORELLE

POTERIE 

(2x / mois)

ou

CAFÉ LITTERAIRE 

(2x / mois)

Détente et collation

Temps de départ


